3‘/ L ;
BIOLOCISCH.

CATERING FUR SCHULEN & KITAS|

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 02.11.2026 - 06.11.2026

Mo Di Mi Do Fr
Karotten Salat . Gurken Salat
Rohkost ; _ Cremiger Karottensalat g : )
@ Joghurtdressing 3, ¢, g, ] | @ Himbeerdressing |
.. Hackballchen Vegan f
Mend 1 Eier-Omelette 3, ¢, g Spéatzle a, at g ) T . . .
Salzkartoffeln 5. | Gemii Ki h ' b Seelachsfilet (natur) d Raviolini Spinat a, a1 Erbseneintopf (Bio) mit
Baked Beansy e;)nusgk( Ili er(:,tr e Wirsinggemdse g, j Spinatsahnesauce 1,3, g Rindswurstscheiben 2, 3, i
CIRLEHINEN e) Salzkartoffeln 5, | Reibekase g Vollkornbrotscheibe Bio a, a2
OiG Paprikadip 3, g
Menii 2 Cremige Gemusesuppe
Geflugelbalichen in (Kartoffel, Karotte, Zucchini, } o
. Lauch) Bio 3, g, i Kése-Makkaroni Bio a, at, g
005 Bo Tomatensauce Bioa, at, ¢ )5, G, | Erbsengemiise Bio
i Spaghetti Bio a, a1 Bauernbrotscr;elbe Bio a, at, 9
a
Menu 3
Hahnchenschenkel . ;
o Gnocchi in Tomatensauce i
Klass Reis Bio L
Reibekase g
hr. Ketchup
. Bananenquark :
Milchreis g Obst der Saison q 2 Obst der Saison
Dessert : Schokosplitter 3, f Apfel-Streuselkuchen 8, a, at
Zimt und Zucker @ E @
Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFZERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
. rd 2
BiO)) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ﬁgr&ma f) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.mscorg/de " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthélt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitétsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthélt Dinkel h1 enthéit Mandel kenthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden 26 emhlalt(Kag'nqt :§ emn?:’ vvaslelnuss ! enthi'ﬁ Ithw'efeIdlomd
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine en ?t I stierg Gl ?t 205 i "at MRS
.ol . % ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menillinie zertifiziert. d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

™
-
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BIOLOGISCHS

CATERING FUR SCHULEN & KITAS|

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 09.11.2026 - 13.11.2026

Mo Di Mi Do
Gurken Salat . Sa!at .
Rohkost e, o e O Krautsalat 2, 3 Honig-Vinaigrette 3, j, |
Mend 1 Veget. Maultaschenauflauf
Uberrbacken mit Spinat-Lachs-Lasagne a, a1, d,
Tomatensauce und Kése a, g, i
W al,c,g,i
Meni 2 Hithnerfrikassee Bio Nudelsuppe mit GemUse Linsen-Hirse-Ballchen Bio a,
Méhrengemiise Bio d (Karotte, Sellerie, Lauch) Bio Gnocchi-Zucchini-Auflauf mit al, a4
_m’;r" R%is Bio g 3,a,al,i Gouda Bio a, at, g Krautersauce Bio g
Bauernbrotscheibe Bio a,a1,a2 Spatzle Bio a, a1, c
Menu 3

Dessert

Hahnchenbrustfilet paniert a,
al
Tomaten-Curry-Dip 1, 3, i, j
Kartoffelecken 3, 5, |

Haschee (Rind) a, a1, a3
Rigatonelli Bio a, a1
Reibekase g

Obst der Saison

Vanillepudding g Kokos Joghurt mit

Fr

Karotten

Spinat-Kase-Talera, at, c, g, i
Blumenkohl-Rahmgemduse g
Vollkornreis Bio Fairtrade

Spirelli Bio a, a1
Tomatensauce Bio
Reibekase Bio g

Obst der Saison

Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFZIERTE
BIO) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-8  [E</:i8 m

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

www.msc.org/de’

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo IE

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

Schokosplittern 3, , g

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt
7 gewachst
8 mit Phosphat

9 mit StiBungsmittel
10 enthalt eine Phenylalaninquelle

; FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

@ www.fps-catering.de

™

T

Schoko Donut 3, 8, a, a1, f, g

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss

a1l enthalt Weizen f enthalt Soja h7 enthélt Pistazie

a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie

a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf

a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel k enthalt Sesam

ab6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss I enthalt Schwefeldioxid

b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine

¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere

d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

lekita@fp: tering.de
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S IOLOGISCH.

CATERING FUR SCHULEN & KITAS

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 16.11.2026 - 20.11.2026

Mo Di Mi Do Fr
Karotten Rotkrautsalat
Rohkost Gurken S el A Karotten
Honig-Vinaigrette 3,j, 1
Menii 1 Burger Brotchen 2, 3, a, a1, f, k
Gnocchi-Auflauf mit Gemiise Cevapcici (Gefliigel) a, at Lachs fLF’{ Burger a, a1, d
(Tomatensauce, Karotte, Tzaziki g Cockta(ijlgaur::ae ]
Kohlrabi) Bio 3, a, at Dj -Reisi ¢ 9]
. ohlrabi) Bio 3,3, a1, g JUVEC-REIS| Kartoffelecken 3, 5, |
.. . Gemusemaultaschen Bio
K b Kl .
Menu 2 (Gefli(j)g:e?)sinersgaeJce (I)?,Fi)Si » (Karotte, Spinat, Erbse, Gemisegulasch (Karotten,
. Y Mexikanische Lasagne Kurbiscremesuppe Bio 3, g Brokkoli) a, a1, ¢, g, i Brokkoli, Blumenkohl,
L Méhrenge;ﬁuSe Bio g Veggie Bio a, a1, g,i, Bauernbrotscheibe Bio a,a1,a2 Gemiisebriihe Bio Tomate) Biog

Reis Bio Kartoffelsalat Bio 3, j Reis Bio

Gebackenes Seelachsfilet a,

Quinoa-Kiirbis-Talera, a1, ¢, g at,d
Kartoffelpiiree 1, 3,5, g, | Salzkartoffeln 5,1
Méhrenrahmgemiise g Schwarzwurzelrahmgemise
9
D " GrieRpudding a, a1, g Heidelbeerjoghurt g Obst der Saison Mini Guaelhupf Obst der Saison
esser "l ini Gugelhupf 8, a, at, c,
Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFIZIERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
NACHHALTIGE N
BiO)) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B RIE?&EREI f) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.mscorg/de " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthélt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthdlt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen* und wurden a6 enthalt Kamut h2 enthélt Haselnuss 1 enthait Schwefeldioxid
= . n b enthalt Krebstiere h3 enthalt Walnuss m enthalt Lupine
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine - A : V. 0
e . 7 ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menilinie zertifiziert. d enthalt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

: FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de t hulekita@fp tering.de 069 / 67 83 057 - 20



BIOL

CATERING FUR SCHULEN & KITAS|

OGISCH.

EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 23.11.2026 - 27.11.2026

Mo Di Mi
Karotten
Rohkost SzlE _
m Joghurtdressing 3, ¢, g,j, |
Meni 1 Knuspertaler (Karotte,
Spinat) a, a1, a3, a4, ¢, g )
Basmatireis Bio Butter Ch|Cken a,al,g,i,j
Kiirbis-Bananen-Currysauce Basmatireis Bio
B C g,
Menu 2
Spaghetti Bio a, a1 Farfalle Bio a, a1
00 Bio Bolognese Sauce (Rind) Bio  Gerstenbolognese Bio a, a3
— Reibekase Bio g Reibekase Bio g c.g
Menu 3

Ko
ker.

Dessert

Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFZIERTE
BIO) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-8  [E</:i8 m

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

www.msc.org/de’

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo IE

entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine
Meniilinie zertifiziert.

; FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main

Mango Joghurt g

Pfannkuchen a, a1, ¢, g
Apfelmus 3

Chinakohl-Mais-Salat 3, ¢, g, j, |

Schupfnudelpfanne mit
Lauch und M&hren Bio 3, a, af,

Zimt und Zucker

Obst der Saison

Bio Vanillejoghurt g

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten:

1 mit Farbstoff

2 mit Konservierungsstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8 mit Phosphat

9 mit StiBungsmittel

10 enthalt eine Phenylalaninquelle

@ www.fps-catering.de

™

T

Gurken

Vollkorn-Nudelauflauf mit
Gemiuse (Brokkoli, Paprika)
mit Kasesauce a, at, g

Do Fr

Salat
Honig-Vinaigrette 3, j, |

oo

Spirelli Bio a, a1
Kirbissauce g
Parmesan 2, ¢, g

Kartoffelpiree Bio 3, g
Mohrenrahmgemuse Bio g

Obst der Saison

Alaska Seelachs "Mdillerin
Art" a, a1, ¢, d
Remoulade 9, c, g,
Kartoffelsalat 2, 4, i, j

Mini Berliner mit
Fruchtfullung a, at, ¢, g

abe

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:

a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss

a1l enthalt Weizen
a2 enthalt Roggen
a3 enthalt Gerste
a4 enthalt Hafer
a5 enthalt Dinkel
ab6 enthalt Kamut

b enthalt Krebstiere

¢ enthalt Eier
d enthélt Fisch

h6 enthélt Paranuss

h7 enthélt Pistazie

h8 enthalt Macadamianuss
i enthalt Sellerie

j enthalt Senf

k enthalt Sesam

I enthalt Schwefeldioxid

m enthalt Lupine

n enthalt Weichtiere

f enthalt Soja

g enthalt Milch und Milcherzeugnisse
(beinhaltet Laktose)

h Schalenfriichte / Niisse

h1 enthalt Mandel

h2 enthélt Haselnuss

h3 enthalt Walnuss

h4 enthalt Kaschunuss

h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

lekita@fp:

ing.de
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EINE 100% BIOLINIE SOWIE GERICHTE MIT KONVENTIONELLEN ZUTATEN
Speiseplan 30.11.2026 - 04.12.2026

Mo Di Mi Do Fr
clen Salat cremiger Farmer Salat - Salat
Rohkost ] , (WeiRkraut, Karotte) 2,3, 5, a, Himbeerdressing | Karotten
Joghurtdressing 3,c, g,j, | .
al, c,i,l
Menu 1 i -
) . . . Uberbackene Cannellotti mit
Eier-Omelette 3, ¢, g Vegetarisches Gulasch Hackballchen Rind f . . .
. . , e Spinat-Ricotta-Fullung
Salzkartoffeln 5, | (Sojaprotein) a, a1, c, f, j Brokkoli-Kése-Sauce g .
. . oo ) . veget. Bolognese (Soja) und
Rahmspinat g Vollkornspirelli Bio a, a1 Eierknopfle a, a1, ¢ )
DG Bechamelsauce 3, a, a1, f, g, i
.. Falaffel Bio a, a1
Menu 2 . . : CousCous Bio a, a1 il i - i
Hahnchenfrikadelle Bio 3, a, a1 ; LliEhE Chili sin Carne Bio Penne Bio a, a1
G E ka, Karott
0% Bo Reis Bio emus_,l_e ( atprl E? arotte, Reibekase Bio g Tomatensauce Bio
—_ Lauchrahmgemtise Bio g Gl e). '0,3 Bauernbrotscheibe Bio a,a1,a2 Reibekase Bio g
Joghurt-Dip Bio g
.. Veget. Fruhlingsrolle a, a1 ¢, g, i
Menl 3 Fladenbrot 1/6 a, at, k Basmatireis Bio
1_= Hahnchen Kebab Asiatisches Gemiise
Klass Krautsalat 2, 3 (Karotte, Bambus,
e Tzaziki g Sojasprossen) 2, a, at, f
Buttermilchdessert mit Obst der Saison Kokos Joghurt mit . Obst der Saison
Dessert X g Kohler-Kuss Schoko a,at,cf,g
Orange und Limette g @ Schokosplittern 3, f, g
Zertifiziert durch DE-OKO-007 ZERTIFZIERTE Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind in unseren Speisen enthalten: Folgende deklarationspflichtige Allergene sind laut Rezeptur in unseren Speisen enthalten:
7 0
BiO)) Kontrollnummer: D-HE-007-05283-B ﬁg&ma f) 1 mit Farbstoff 6 geschwarzt a Glutenhaltiges Getreide e enthalt Erdnuss h6 enthalt Paranuss
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft www.mscorg/de " 2 mit Konservierungsstoff 7 gewachst a1l enthalt Weizen f enthélt Soja h7 enthélt Pistazie
3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat a2 enthalt Roggen g enthalt Milch und Milcherzeugnisse h8 enthalt Macadamianuss
4 mit Geschmacksverstarker 9 mit StiBungsmittel a3 enthalt Gerste (beinhaltet Laktose) i enthalt Sellerie
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo @ 5 geschwefelt 10 enthélt eine Phenylalaninquelle a4 enthalt Hafer h Schalenfriichte / Nisse j enthalt Senf
entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Kitas* sowie a5 enthalt Dinkel h1 enthalt Mandel kenthalt Sesam
dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen® und wurden a6 enthait Kamut h2 enthalt Haselnuss I enthéilt Schwefeldioxid
von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e. V. (DGE) als eine 2 enthﬁlt "T GESITD s enthglt WIS m enth_glt Lu;_)lne_
.ol . % ¢ enthalt Eier h4 enthalt Kaschunuss n enthalt Weichtiere
Menillinie zertifiziert. d enthélt Fisch h5 enthalt Pekannuss

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch
unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten kénnen nicht ausgeschlossen werden

; FPS Catering & Co. KG. | Ferdinand Porsche Str. 17-19 | 60386 Frankfurt am Main @ www.fps-catering.de t hulekita@fp tering.de 069/ 67 83 057 - 20



